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แบบเสนอผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ(Best Practice) เพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษา สู่องค์กรแห่งนวัตกรรม 
ในงานสวนวิชาการ "พลิกโฉม CPN1" ประจ าปี 2568  
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 1 

 

ชื่อผลงาน   “เรียนสนุก คิดเลขเป็น เห็นภาพ” ด้วยเทคนิคการสอนแบบ 5E ควบคู่กับกระบวนการกลุ่มร่วมมือ
แบบ LT ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6                         
โรงเรียนบ้านหาดใน 

ผู้เสนอผลงาน นางสาวอทิตยา พิพวนนอก 
ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะช านาญการ   
สถานศึกษา โรงเรียนบ้านหาดใน 
สังกัด  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 1 
 

1. ความเป็นมาและความส าคัญ  
วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาพ้ืนฐานที่มีบทบาทส าคัญในการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล การแก้ปัญหา

และการตัดสินใจอย่างเป็นระบบ ซึ่งถือเป็นรากฐานส าคัญในการเรียนรู้สาขาวิชาอ่ืน ๆ รวมถึงการด าเนินชีวิต 
ประจ าวันอย่างมีประสิทธิภาพ การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในระดับประถมศึกษาจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง
ในการวางรากฐานความรู้ ความเข้าใจ และทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ให้แก่ผู้เรียน ไม่ว่าจะเป็นทักษะการบวก 
ลบ คูณ หาร การวัด และการประยุกต์ใช้ความรู้ในสถานการณ์จริง ตลอดจนการฝึกฝนการคิดเชิงตรรกะ 
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2560) นอกจากนี้ วิชาคณิตศาสตร์ยังมีบทบาทส าคัญในการพัฒนา
สมรรถนะหลักของผู้เรียน เช่น ความสามารถในการสื่อสาร การใช้เหตุผล และการเชื่อมโยงองค์ความรู้เพ่ือน าไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง ซึ่งสอดคล้องกับเจตนารมณ์ ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
(ปรับปรุง 2560) ที่มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ควบคู่กับคุณธรรม สามารถคิดวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ รวมทั้งมีความพร้อมในการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมและเทคโนโลยีในศตวรรษที่ 21 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 

จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหาดใน       
ในปีการศึกษาที่ผ่านมา พบว่าค่าเฉลี่ยผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) อยู่ที่ 28.96 ซึ่ง
ต่ ากว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศ อีกทั้งผลการประเมินรายปียังไม่ถึงเป้าหมายที่สถานศึกษาก าหนด  สาเหตุส าคัญ
ประการหนึ่งเกิดจากนักเรียนยังขาดทักษะการคิดวิเคราะห์โจทย์ปัญหา ไม่สามารถเชื่อมโยงความรู้เพ่ือประยุกต์ใช้
แก้ปัญหาในสถานการณ์จริง อีกทั้งยังมีทัศนคติที่ไม่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ โดยมองว่าเป็นวิชาที่ยากและเข้าใจยาก 
ส่งผลให้ความมุ่งมั่นและแรงจูงใจในการเรียนรู้ลดลง  

ในการแก้ไขปัญหาดังกล่าว การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ 5E 
ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอน Engage, Explore, Explain, Elaborate และ Evaluate ที่มุ่งส่งเสริมการสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเองผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และกระบวนการกลุ่มร่วมมือแบบ Learning Together 



   

 

กิจกรรม 1 ครดูี 1 นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ ACTIVE LEARNNING (กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์) [ 2 ] 

 

(LT) ที่เน้นการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือและพ่ึงพาอาศัยกันอย่างเท่าเทียม ได้รับ
การยอมรับว่าเป็นแนวทางการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ เทคนิคการสอนแบบ 5E และกระบวนการกลุ่มร่วมมือ LT 
ไม่เพียงแต่ช่วยพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหาเชิงคณิตศาสตร์เท่านั้น แต่ยังส่งเสริมทักษะทาง
สังคม เช่น การสื่อสาร การท างานเป็นทีม และการเคารพความคิดเห็นผู้อื่น ซึ่งเป็นสมรรถนะส าคัญที่จ าเป็นต่อการ
ด ารงชีวิตและการท างานในศตวรรษท่ี 21 

ด้วยเหตุนี้ ผู้สอนจึงได้ออกแบบและพัฒนานวัตกรรม “เรียนสนุก คิดเลขเป็น เห็นภาพ” ด้วยเทคนิคการ
สอนแบบ 5E ควบคู่กับกระบวนการกลุ่มร่วมมือแบบ LT ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหาดใน เพ่ือสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่สนุกสนาน กระตุ้นความสนใจ และเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง ร่วมกันแก้ปัญหา แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และเชื่อมโยงความรู้สู่สถานการณ์
ในชีวิตประจ าวัน อันจะน าไปสู่การยกระดับคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนบ้านหาดในต่อไป 

 

2. วัตถุประสงค์  
    2.1) เพ่ือจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ 5E ร่วมกับกระบวนการกลุ่มร่วมมือ    
แบบ LT ที่เน้นการมีส่วนร่วมของนักเรียนและการลงมือปฏิบัติจริง 
    2.2) เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหาเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนบ้านหาดในโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ 5E ร่วมกับกระบวนการกลุ่มร่วมมือแบบ LT อย่างมีประสิทธิภาพ 
    2.3) เพ่ือยกระดับผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนบ้านหาดในให้สูงขึ้น 
 

3. เป้าหมายในการด าเนินงาน 
    3.1) เป้าหมายเชิงปริมาณ 
 3.1.1) มีกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ 5E ร่วมกับกระบวนการกลุ่ม
ร่วมมือแบบ LT โดยมีนักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

3.1.2) นักเรียนผ่านเกณฑ์คะแนนขั้นต่ าในการวัดทักษะการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาเชิงคณิตศาสตร์ไม่
น้อยกว่าร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมด จากผลการประเมินปลายภาคเรียน 

3.1.3) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหาดใน มีผลคะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) วิชาคณิตศาสตร์เพ่ิมขึ้นไม่น้อยกว่าร้อยละ 10 เมื่อเทียบกับผลคะแนนเฉลี่ยของ     
ปีการศึกษาก่อนหน้า 
    3.2) เป้าหมายเชิงคุณภาพ 
 3.2.1) กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ที่ออกแบบโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ 5E ร่วมกับ
กระบวนการกลุ่มร่วมมือแบบ Learning Together (LT) มีความหลากหลายและเหมาะสมกับความต้องการของ
นักเรียน ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีส่วนร่วมและเน้นการปฏิบัติจริง ท าให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นและ     
มีแรงจูงใจในการเรียนรู้สูง 
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3.2.2) นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหาเชิงคณิตศาสตร์ที่พัฒนาขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
สามารถคิดอย่างมีเหตุผลและแสดงกระบวนการคิดได้อย่างชัดเจน รวมถึงมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์
และมีความมุ่งม่ันในการพัฒนาตนเองอย่างยั่งยืน 

3.2.3) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหาดใน มีความเข้าใจในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์อย่าง
ลึกซึ้ง สามารถประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้อย่างมั่นใจและเป็นระบบ ส่งผลให้
มีพัฒนาการทางด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เพ่ิมข้ึนอย่างชัดเจน 
 

4. กระบวนการด าเนินงาน 
    4.1) ขั้นตอนการด าเนินงานเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษา สู่องค์กรแห่งนวัตกรรมเรื่อง “เรียนสนุก คิดเลขเป็น 
เห็นภาพ” ด้วยเทคนิคการสอนแบบ 5E ควบคู่กับกระบวนการกลุ่มร่วมมือแบบ LT ในการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหาดในครั้งนี้ ใช้กระบวนการตามหลักวงจรคุณภาพ 
PDCA ประกอบด้วยขั้นตอนส าคัญ ดังนี้ 
     ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาวิเคราะห์และวางแผน (Plan) 

1) รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
รวมถึงผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) และข้อมูลจากแบบสอบถามทัศนคติ เพ่ือใช้
เป็นฐานข้อมูลในการวางแผนพัฒนา 

2) ก าหนดวัตถุประสงค์เชิงพัฒนาที่ชัดเจน ครอบคลุมทั้งด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กระบวนการเรียนรู้ 
และทักษะการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียน 

3) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และส ารวจรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่
หลากหลาย เพ่ือคัดเลือกเนื้อหาและแนวทางการสอนที่เหมาะสมต่อศักยภาพและความต้องการของผู้เรียน 

4) ศึกษาและท าความเข้าใจอย่างลึกซึ้งเกี่ยวกับเทคนิคการสอนแบบ 5E และกระบวนการกลุ่มร่วมมือ
แบบ LT เพ่ือก าหนดแนวทางการบูรณาการในชั้นเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

  เทคนิคการสอนแบบ 5E ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนคือ  
(1) Engage (กระตุ้นความสนใจ) : ดึงดูดความสนใจ กระตุ้นความอยากรู้ เชื่อมโยงประสบการณ์

เดิม และตั้งค าถามน าทางการเรียนรู้ ครูเตรียมสิ่งกระตุ้น ตั้งค าถามเปิด , ระบุเป้าหมายการ
เรียนรู้ให้ชัดเจน 

(2) Explore (ส ารวจและลงมือท า) : ให้นักเรียนทดลอง ส ารวจ สะสมหลักฐานและตัวอย่างด้วย
ตนเอง ครูจัดสภาพแวดล้อมให้เหมาะสม เตรียมสื่อ/วัสดุ สังเกตให้ค าแนะน าเป็นจุด ๆ  

(3) Explain (อธิบาย และสรุปความ) : ให้ผู้เรียนอธิบายแนวคิดที่ค้นพบ รวบรวมหลักฐาน และครู
เชื่อมโยงสู่แนวคิดทางทฤษฎีหรือวิธีการที่ถูกต้อง ครูฟังการอธิบายของนักเรียน ช่วยจัดความคิด 
เสริมศัพท์ทางคณิตศาสตร์ และแก้ความเข้าใจผิด 

(4) Elaborate (ประยุกต์ใช้) : ให้นักเรียนน าความรู้ไปประยุกต์กับปัญหาใหม่ ครูออกแบบโจทย์
ส่งเสริมความท้าทาย ให้แรงจูงใจ และสนับสนุนการคิดเชิงนามธรรม 
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(5) Evaluate (ประเมินและตรวจสอบผลการเรียนรู้) : วัดทั้งความเข้าใจและทักษะ เช่น การคิดเป็น
ขั้นตอน การสื่อสาร และการท างานเป็นทีม ครูใช้เครื่องมือประเมินหลายรูปแบบและให้ย้อน
สะท้อนผลการเรียนรู้ 

 กระบวนการกลุ่มร่วมมือแบบ Learning Together (LT) มีหลักการส าคัญและองค์ประกอบมีดังนี้ 
(1) หลักการพ้ืนฐานของ LT 

Positive interdependence (พ่ึงพาอาศัยเชิงบวก) : สมาชิกในกลุ่มต้องการกันและกันเพ่ือ
บรรลุเป้าหมาย เช่น งานจะส าเร็จได้เมื่อต่างคนต่างท าส่วนของตน 

Individual accountability (ความรับผิดชอบส่วนบุคคล) : แต่ละคนต้องรับผิดชอบต่อส่วนที่ตน
ได้รับมอบหมาย (มีการสอบหรือให้รายงานส่วนบุคคล) 

Promotive interaction (การสื่อสารสนับสนุนหน้า-ต่อ-หน้า) : สมาชิกส่งเสริมซึ่งกันและกัน
ด้วยการถาม ตอบ ให้ค าแนะน า 

Interpersonal & small-group skills (ทักษะระหว่างบุคคล) : ฝึกฟัง การเจรจา การแก้ความ
ขัดแย้ง และการให้/รับข้อเสนอแนะ 

Group processing (การสะท้อนผลการท างานของกลุ่ม) : กลุ่มประเมินกระบวนการว่ามีอะไรดี
และควรปรับปรุงอย่างไร 

(2) กลไกปฏิบัติการและกิจกรรม LT  
Think – Pair – Share (คิด-จับคู-่แลก) : เหมาะกับการตั้งค าถามระหว่างบทเรียน 
Round Robin (หมุนเวียนตอบ) : ให้สมาชิกแต่ละคนพูด/เขียนแนวคิดสั้น ๆ 
Group Investigation (สืบสวนกลุ่ม) : งานวิจัยเล็ก ๆ ที่ต้องร่วมกันออกแบบและสรุป 
Jigsaw (ต่อชิ้น) : แต่ละคนศึกษาองค์ความรู้ย่อย แล้วสอนเพ่ือนในกลุ่ม 
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5) ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ที่เน้นการมีส่วนร่วมของนักเรียน การท างานร่วมกัน และ
การลงมือปฏิบัติจริง โดยผสานเทคนิคการสอนแบบ 5E เข้ากับกระบวนการกลุ่มร่วมมือแบบ LT เพ่ือกระตุ้นการ
เรียนรู้เชิงลึกและพัฒนาทักษะคิดวิเคราะห์ของผู้เรียน 

6) ประชุมครูกลุ่มสาระคณิตศาสตร์เพ่ือแลกเปลี่ยนเสนอแนะ PLC เกี่ยวกับแผนและกิจกรรมการเรียนรู้
วิชาคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ 5E เข้ากับกระบวนการกลุ่มร่วมมือแบบ LT  

ขั้นตอนที่ 2 ด าเนินการจัดการเรียนรู้ (Do) 
7) จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการสอนแบบ 5E ควบคู่กับกระบวนการกลุ่มร่วมมือแบบ LT 

รายวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหาดใน 
8) ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้วางไว้ โดยใช้แนว

ทางการสอนแบบ 5E ได้แก่ Engage สร้างแรงจูงใจและความสนใจในบทเรียน, Explore เปิดโอกาสให้นักเรียนได้
ค้นคว้า ทดลอง หรือสืบค้นข้อมูลด้วยตนเอง, Explain อธิบายและแลกเปลี่ยนความเข้าใจร่วมกัน, Elaborate 
ขยายความรู้และประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่, และ Evaluate ประเมินผลการเรียนรู้ทั้งจากครูและการประเมิน
ตนเอง ควบคู่ไปกับการน ากระบวนการกลุ่มร่วมมือแบบ Learning Together (LT) มาใช้เพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วม
ของผู้เรียน ผ่านการท างานกลุ่ม การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างเปิดกว้าง และการลงมือปฏิบัติจริงให้ทุกคน      
มีบทบาทและความรับผิดชอบร่วมกันในการสร้างองค์ความรู้ ซึ่งช่วยพัฒนาทักษะการสื่อสาร การคิดวิเคราะห์     
การแก้ปัญหา และการท างานเป็นทีม อันน าไปสู่การเรียนรู้อย่างลึกซึ้งและยั่งยืน 

ขั้นที ่3 การตรวจสอบและประเมินผล (Check) 
9) ด าเนินการติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยใช้วิธีการที่หลากหลาย เช่น 

แบบทดสอบ แบบสังเกตพฤติกรรม การประเมินจากการท างานกลุ่ม การสะท้อนความคิดเห็น (Reflection) และ
ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ครบถ้วนทั้งด้านความรู้ ทักษะและ
เจตคต ิ

10) ตรวจสอบความก้าวหน้าของนักเรียน เปรียบเทียบผลการเรียนรู้กับเป้าหมายที่ตั้งไว้ และวิเคราะห์จุดแข็ง 
จุดที่ควรปรับปรุง รวมถึงปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น เพ่ือใช้เป็นข้อมูลส าหรับการปรับปรุงการสอนในขั้นตอน
ถัดไป 
     ขั้นตอนที่ 4 ปรับปรุงและขยายผล (Act) 

11) ด าเนินการปรับแผนการสอน เนื้อหา วิธีการจัดกิจกรรม หรือสื่อการเรียนรู้ให้เหมาะสมยิ่งขึ้น เพ่ือให้
ตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียนและบรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ พร้อมทั้งจัดท าข้อเสนอแนะและแนวทางการ
พัฒนาในครั้งถัดไป 

12) น าผลการด าเนินงานและแนวปฏิบัติที่เป็นเลิศจากการจัดการเรียนรู้มาเผยแพร่ให้เพ่ือนครูและผู้สนใจ 
ผ่านการประชุม PLC หรือเอกสารรายงาน เพ่ือเป็นแบบอย่างและแรงบันดาลใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มี
ประสิทธิภาพในโรงเรียนและชุมชนการศึกษา นอกจากนี้ยังสามารถบันทึกเป็นเอกสาร Best Practice เพ่ือใช้ใน
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างสถานศึกษา 
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    4.2) แผนผัง Flowchart สรุปการด าเนินงานนวัตกรรม “เรียนสนุก คิดเลขเป็น เห็นภาพ” ด้วยเทคนิคการสอน
แบบ 5E ควบคู่กับกระบวนการกลุ่มร่วมมือแบบ LT ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหาดใน มีดังนี้ 
 

 

  
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นวัตกรรมเรื่อง “เรียนสนุก คิดเลขเป็น เห็นภาพ” ด้วยเทคนิค
การสอนแบบ 5E ควบคู่กับกระบวนการกลุ่มร่วมมือแบบ LT 

ไม่ผา่น 
ปรับปรุงแก้ไข 

รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลที่เป็นปัญหาน ามาเป็นฐานข้อมลูในการพัฒนา 

ก าหนดวัตถุประสงค์และเปา้หมายของนวัตกรรม 

ศึกษาหลักสตูรและรูปแบบการสอนแบบ 5E ควบคู่กับ LT 

ออกแบบกิจกรรมการเรยีนรู้ด้วยเทคนิคการสอนแบบ 5E ควบคู่กับ LT 

แลกเปลีย่น/เสนอแนะ PLC 

จัดท าแผนการจัดการเรยีนรูด้้วยเทคนิคการสอนแบบ 5E ควบคู่กับกระบวนการกลุ่มร่วมมือแบบ LT 

ผ่าน 

ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนในห้องเรียนตามแผนการจดัการเรยีนรู้ที่ได้วางไว้โดยใช้แนวทางการ
สอนแบบ 5E ควบคู่ไปกับการน ากระบวนการกลุ่มร่วมมือแบบ LT 

จัดท าเอกสาร Best Practice และเผยแพร ่

ด าเนินการติดตาม ตรวจสอบและ
ประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน 

ผ่าน 

ไม่ผา่น 

P 

D 

C 

A 
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    4.3) การบริหารจัดการทรัพยากร 
 4.3.1) ด้านคน (Manpower) เน้นการมีส่วนร่วมของครู นักเรียน และผู้ปกครอง 

รายการ บทบาทหน้าที่ รายละเอียด 
ครูผู้สอน ผู้ออกแบบและด าเนินการสอน วางแผนกิจกรรมตาม 5E และ LT, สร้างสื่อการสอนที่

มีภาพและสถานการณ์จริง, ประเมินผล 
นักเรียน ผู้เรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ท ากิจกรรมกลุ่ม , แลกเปลี่ยนความคิดเห็น , ฝึก

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เพ่ือนครู ที่ปรึกษา/ผู้สนับสนุน ให้ค าแนะน าด้านเทคนิคการสอน, ร่วมสังเกตการณ์

และประเมิน 
ผู้บริหารโรงเรียน สนับสนุนเชิงนโยบาย อนุมัติแผน, จัดสรรงบประมาณและทรัพยากร 

ผู้ปกครอง ผู้สนับสนุนทางอ้อม ช่วยกระตุ้นและติดตามการบ้าน, กิจกรรมเสริม 

 4.3.2) ด้านงบประมาณ (Budget) ใช้วัสดุจากโรงเรียนและสิ่งของรอบตัวที่มีอยู่เพ่ือลดค่าใช้จ่าย 
รายการ รายละเอียด ประมาณการค่าใช้จ่าย 

วัสดุอุปกรณ์ กระดาษ, ดินสอสี, บัตรกิจกรรม, กระดาน 50 บาท 
สื่อการสอน ภาพประกอบ, ใบงาน, สื่อ PowerPoint 50 บาท 

อุปกรณ์เทคโนโลยี คอมพิวเตอร์, โปรเจกเตอร์ ไม่มีค่าใช้จ่าย 
ค่าอบรม/พัฒนาครู อบรมเทคนิค 5E และ LT ไม่มีค่าใช้จ่าย 
รางวัล/แรงจูงใจ ของรางวัล ได้แก่ ปากกา, ดินสอ, น้ ายาลบค าผิด 100 บาท 

4.3.3) ด้านเวลา (Time) บริหารเวลาให้ครบวงจร และด าเนินกิจกรรมตามระยะเวลาที่ก าหนด  
ขั้นตอน เวลาโดยประมาณ รายละเอียด 

การวางแผน  (15 – 31 ตุลาคม พ.ศ. 2567) ศึกษาสภาพปัญหา, วางแผนการสอน, จัดท าสื่อ
การสอนและเตรียมอุปกรณ ์

ด าเนินการสอน 1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567  
ถึง 28 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2568  

จัดการเรียนการสอนด้วยกระบวนการ 5E  
ร่วมกับ LT  

ติดตามและประเมินผล 1 – 20 มีนาคม พ.ศ. 2568 
 

- ตรวจใบงาน  
- ประเมินทักษะคิดและการท างานกลุ่ม 
- ทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) 
- สอบวัดผลปลายปี 

สรุปผล 21 – 31 มีนาคม พ.ศ. 2568 สรุปผลการเรียนรู้  
จัดท าเอกสาร  
Best Practice  

1 – 13 สิงหาคม พ.ศ. 2568 เผยแพร่ผลงานให้ผู้ที่สนใจ 
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5. ผลการด าเนินงาน 
    5.1) จัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ 5E ร่วมกับกระบวนการกลุ่มร่วมมือ    
แบบ LT ที่เน้นการมีส่วนร่วมของนักเรียนและให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง ดังต่อไปนี้ 

 Engage (กระตุ้นความสนใจ) : ดึงดูดความสนใจ กระตุ้นความอยากรู้ เชื่อมโยงประสบการณ์เดิมและ   
ตั้งค าถามน าทางการเรียนรู้  
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 Explore (ส ารวจและลงมือท า) : ให้นักเรียนทดลอง ส ารวจ สะสมหลักฐานและตัวอย่างด้วยตนเอง  
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 Explain (อธิบาย และสรุปความ) : ให้ผู้เรียนอธิบายแนวคิดท่ีค้นพบ รวบรวมหลักฐาน และครูเชื่อมโยงสู่
แนวคิดทางทฤษฎีหรือวิธีการที่ถูกต้อง  
 

        
 

        
 

 Elaborate (ประยุกต์ใช้) : ให้นักเรียนน าความรู้ไปประยุกต์กับปัญหาใหม่  
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 Evaluate (ประเมินและตรวจสอบผลการเรียนรู้) : วัดทั้งความเข้าใจและทักษะ 
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 Positive interdependence (พึ่งพาอาศัยเชิงบวก) : สมาชิกในกลุ่มต้องการกันและกันเพ่ือบรรลุเป้าหมาย 
เช่น งานจะส าเร็จได้เมื่อต่างคนต่างท าส่วนของตน 

 

        
 

 Individual accountability (ความรับผิดชอบส่วนบุคคล) : แต่ละคนต้องรับผิดชอบต่อส่วนที่ตนได้รับ
มอบหมาย (มีการสอบหรือให้รายงานส่วนบุคคล) 

 

        
 

 Promotive interaction (การสื่อสารสนับสนุน) : สมาชิกส่งเสริมซึ่งกันและกันด้วยการถาม ตอบ ให้
ค าแนะน า 
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 Interpersonal & small-group skills (ทักษะระหว่างบุคคล) : ฝึกฟัง การเจรจา การแก้ความขัดแย้ง 
และการให้/รับข้อเสนอแนะ 

 

        
 

 Group processing (การสะท้อนผลการท างานของกลุ่ม) : กลุ่มประเมินกระบวนการว่ามีอะไรดีและควร
ปรับปรุงอย่างไร 

 

        
 

    5.2) นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหาเชิงคณิตศาสตร์จากการเรียนการสอยที่ใช้เทคนิคการ
สอนแบบ 5E ร่วมกับกระบวนการกลุ่มร่วมมือแบบ LT  
 

ใบงานหรือชิ้นงานที่แสดงขั้นตอนการคิดและการแก้ปัญหา 
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การน าเสนอผลงานของกลุ่มท่ีอธิบายเหตุผลและวิธีการชัดเจน 

        
 

แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม (Observation Checklist) จากครู 
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    5.3) ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน
บ้านหาดในให้สูงขึ้น ร้อยละ 28 (เม่ือเทียบกับปีที่ผ่านมา) 

ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ปีการศึกษา 2566 
 

 
 

ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ปีการศึกษา 2567 
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นักเรียนมีผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) วิชาคณิตศาสตร์ 100 คะแนนเต็ม 
 

 
 
6. ปัจจัยความส าเร็จ 

ปัจจัยที่ส่งผลให้ผลงานเรื่อง “เรียนสนุก คิดเลขเป็น เห็นภาพ” ด้วยเทคนิคการสอนแบบ 5E ควบคู่กับ
กระบวนการกลุ่มร่วมมือแบบ LT ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ประกอบด้วยหลายส่วนดังนี้                          
    6.1 บุคคลที่เกี่ยวข้อง 

(1) ครูผู้สอน มีความรู้ความเข้าใจในเทคนิคการสอนแบบ 5E และกระบวนการ LT สามารถออกแบบ
กิจกรรมให้เหมาะสมกับผู้เรียน 

(2) นักเรียน มีความกระตือรือร้น ร่วมมือกันเรียนรู้และช่วยกันแก้ปัญหาในกลุ่ม 
(3) ผู้บริหารสถานศึกษา สนับสนุนด้านนโยบาย การจัดสรรเวลา และทรัพยากรให้เหมาะสม 
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(4) ผู้ปกครอง สนับสนุนด้านก าลังใจและทรัพยากรเสริม เช่น อุปกรณ์การเรียน หรือการติดตาม
พฤติกรรมการเรียนที่บ้าน 
    6.2 หน่วยงาน/องค์กร 

(1) โรงเรียน จัดสรรงบประมาณ วัสดุอุปกรณ์ และสื่อการเรียนที่จ าเป็น 
(2) ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา สนับสนุนครู แลกเปลี่ยนเรียนรู้และการเผยแพร่ผลงาน 
(3) หน่วยงานภายนอก(อปท. หรือชุมชน) สนับสนุนงบประมาณ อุปกรณ์ หรือพ้ืนที่กิจกรรม 

    6.3 วธิีการที่ช่วยให้งานประสบความส าเร็จ 
(1) ออกแบบแผนการสอนให้สอดคล้องกับขั้นตอน 5E และ LT อย่างครบถ้วน 
(2) ใช้สื่อการเรียนที่ดึงดูด กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน  
(3) มีการติดตามและประเมินผลทุกขั้นตอน เพ่ือปรับปรุงให้เหมาะสมกับผู้เรียน 
(4) จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างครู และมีการเผยแพร่ผลงานเพื่อสร้างแรงจูงใจ 

 
7. การเผยแพร่และรางวัลที่ได้รับ 
    7.1 การเผยแพร ่

เผยแพร่ภายในโรงเรียน โดยวิธีการต่าง ๆ เช่น การสังเกตการณ์สอน การประชุม PLC เพ่ือให้ครูใน
โรงเรียนเข้าใจและน าไปใช้จริง 
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เผยแพร่ผลงานผ่านสื่อดิจิทัลผ่านช่องทางสื่อออนไลน์ต่าง ๆ เช่น  Facebook, google drive, และ Line 
 

       
 
    7.2 รางวัลที่ได้รับ 

โรงเรียนบ้านหาดในได้รับเกียรติบัตรโรงเรียนที่มีผลคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าร้อยละ 50 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในการ
ทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ประจ าปีการศึกษา 2567 
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นักเรียนมีผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) วิชาคณิตศาสตร์ 100 คะแนนเต็ม 
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ภาคผนวก 
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พฤติกรรมที่แสดงถึงการเรียนสนุก : สัญญาณและการกระท าของผู้เรียนที่บ่งบอกว่าเขาก าลังมีความสุขและมี
แรงจูงใจในการเรียน 

 

        
 

พฤติกรรมที่แสดงถึงการคิดเลขเป็น : เห็นภาพความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์อย่างมีเหตุผล 
และมองเห็นความเชื่อมโยงในเชิงภาพหรือรูปธรรม 

 

        
 

พฤติกรรมที่แสดงถึงการเรียนที่เห็นภาพ : การเรียนรู้ที่ผู้เรียนใช้การมองเห็นและการสร้างภาพในใจช่วยท า
ความเข้าใจ 
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  แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

 
 

หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์โรงเรียนบ้านหาดใน 
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แบบสรุปความพึงพอใจของนักเรียนในกิจกรรมการเรียนรู้  

ที ่ รายการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

น้อ
ยที่

สุด
(1

) 
1 น้อ

ย(
2)

 

ปา
นก

ลา
ง(

3)
 

มา
ก(

4)
 

มา
กท

ี่สุด
(5

) 

1 กิจกรรมเริ่มบทเรียน(Engage) ช่วยกระตุ้นความสนใจได้ดี 0 0 1 4 15 
2 มีส่วนร่วมในการส ารวจและทดลอง(Explore) ด้วยตนเอง 0 0 1 2 18 
3 ครูอธิบายเนื้อหา(Explain) อย่างเข้าใจง่ายและชัดเจน 0 0 1 0 17 
4 กิจกรรมขยายความรู้(Elaborate) ช่วยให้เชื่อมโยงกับความรู้เดิมได้ 0 0 1 3 16 
5 แบบประเมิน/กิจกรรมประเมินผล(Evaluate) สะท้อนความเข้าใจได้ดี 0 0 2 4 14 
6 สามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนระหว่างกิจกรรมได้อย่างอิสระ 0 0 0 4 16 
7 กิจกรรมท าให้มีความสุข สนุก และไม่เบื่อ 0 0 0 5 15 
8 กิจกรรมช่วยให้เข้าใจเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น 0 0 0 3 17 
9 สามารถน าความรู้ที่เรียนไปใช้ในชีวิตจริงหรือสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ 0 0 2 3 15 
10 โดยรวมแล้วพึงพอใจกับกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ในคาบเรียนนี้ 0 0 4 3 13 

รวม 0 0 12 31 156 

เฉลี่ย 4.70 
 

เกณฑ์การสรุปผล 
4.51 – 5.00 = พึงพอใจมากที่สุด 
3.51 – 4.50 = พึงพอใจมาก 
2.51 – 3.50 = พึงพอใจปานกลาง 
1.51 – 2.50 = พึงพอใจน้อย 
1.00 – 1.50 = พึงพอใจน้อยที่สุด 

 
สรุปผลการประเมินความพอใจของนักเรียนในกิจกรรมการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.70 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์            

พึงพอใจมากที่สุด 
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ได้รับการติดตามจากเขต) ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาชุมพรเขต 1 
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